
 
 
 
 

Du 2 au 8 juin 2024 
 

DIMANCHE DU SAINT SACREMENT & NEUVIÈME SEMAINE DU TEMPS ORDINAIRE 
 

Semaine de la Providence « qui jamais ne se trompe en ses desseins » 
 
 
 
 
DIMANCHE DU SAINT SACREMENT DU CORPS ET DU SANG DU CHRIST (Année B) 
 

1. Jésus qui a signé de son sang son Alliance définitive avec nous (Exode 24, 3-8). 
 Adorons l’Agneau immolé qui se tient devant Dieu. 
Point spi : disons à Jésus que c’est vraiment pour toujours. 

 
2. Jésus qui nous a rendus capables de nous tenir nous aussi devant la face de son Père pour lui rendre 

un culte en Esprit et en Vérité (Hébreux 9, 11-15). 
 Adorons le Médiateur qui nous introduit dans le Sanctuaire céleste. 
Point spi : prenons conscience du sérieux de notre participation à la liturgie, rendons-la aussi belle et 
attentive que possible. 

 
3. Jésus qui s’offre réellement à chacun de nous dans ce don amoureux (Marc 14, 12-16.22-26). 
 Adorons l’Ami qui nous ayant invités à sa table s’offre à nous. 
Point spi : essayons d’entraîner à la messe tous ceux qui s’en sont séparés ou qui ne savent pas. 

 
 
Lundi de la IX

e
 semaine du Temps Ordinaire : Les vignerons homicides (Marc 12, 1-12). 

+ Saint Charles Lwanda et ses Compagnons 
 

1. Jésus, témoin du dessein bienveillant du Père, révélant sa bonté sans arrière-pensées, son attitude 
désarmée devant le mal. 

 Adorons le Fils, tout recueilli dans le dessein du Père, adorons l’Agneau immolé dès la fondation du 
monde. 
Point spi : n’imaginons jamais de mauvaise intention de la part de Dieu notre Créateur. 
 

2. Jésus qui sait l’horreur du péché, l’absurde entêtement de l’homme, la volonté de tuer, d’en finir. 
 Adorons l’Innocent, recevant en pleine face les injures et les crachats. 
Point spi : ne nous conduisons pas en propriétaire des dons de Dieu. 
 

3. Jésus, pierre rejetée des bâtisseurs, promise à être la pierre d’angle, retournant la révolte des hommes 
en occasion d’entrer humblement dans les chemins de la miséricorde. 

 Adorons la Pierre d’angle de toute l’humanité réconciliée. 
Point spi : gardons l’espérance que l’humanité soit un jour meilleure. 

 
Mardi de la IX

e
 semaine du Temps Ordinaire : L’impôt dû à César (Marc 12, 13-17) 

 
1. Jésus si prodigieusement intelligent face à la bêtise du monde, Jésus qui échappe à tous les pièges, par 

la justesse et la profondeur de son propos. 
 Adorons la Sagesse incarnée, qui se rit de nos manœuvres. 
Point spi : ne nous laissons pas prendre et ne répondons pas aux provocations. 
 

2. Jésus qui est si soumis et si libre en même temps, qui sait rendre ses devoirs à toute autorité de ce 
monde et n’obéir qu’à Dieu seul. 

 Adorons le Serviteur fidèle, qui se laisse traîner devant Pilate. 
Point spi : gardons une loyauté sans illusion pour les devoirs de ce monde. 
 

3. Jésus qui voit en nous la vraie monnaie que Dieu a frappée, qui a mis en nous sa marque de fabrique. 
 Adorons l’Image du Dieu invisible, à l’image de qui nous avons été faits. 
Point spi : respectons l’image de Dieu que nous portons. 



Mercredi de la IX
e
 semaine du Temps Ordinaire : La femme aux sept maris (Marc 12, 18-27) 

+ Saint Boniface 
 

1. « Parce qu’ils n’ont pas cru » au Fils : ils contestent son enseignement et cherchent à le prendre au 
piège. 

 Adorons le Maître qui nous conduit à la vérité. 
Point spi : ne croyons pas savoir le sens de la vie humaine sans l’interroger. 
 

2. « Parce qu’ils n’ont pas cru » au Père : ils mettent des limites à sa toute-puissance.  
 Adorons le Fils qui agit avec la puissance de Père, qui donne la vie aux morts. 
Point spi : ne spéculons pas sur les choses divines à partir de nos impossibilités humaines. 
 

3. « Parce qu’ils n’ont pas cru » à l’Esprit Saint, ils méconnaissent l’amour et qu’il puisse faire le lien de 
deux êtres, même au-delà de la mort. 

 Adorons l’Epoux fidèle qui nous attend au-delà de la mort. 
Point spi : ne parlons pas vulgairement de l’amour. 
 

Jeudi de la IX
e
 semaine du Temps Ordinaire : Le grand commandement (Marc 12, 28-34) 

 
1. Jésus qui sympathise avec la recherche sincère des hommes de bonne volonté, qui salue leur travail et 

reconnaît leur effort. 
 Adorons l’Entraîneur qui nous lance vers le vrai et le juste. 
Point spi : osons interroger Jésus et écouter sa réponse. 
 

2. Jésus qui seul peut unir en Lui à ce point l’amour de son Père et l’amour des hommes. 
 Adorons le Fils bien aimé, qui se donne à nous pour le seul amour de Son Père. 
Point spi : ne mettons pas d’opposition là où Dieu veut que nous fassions tout ensemble. 
 

3. Jésus qui s’est fait notre prochain, lui qui vient de si loin pour nous sauver. 
 Adorons notre Frère en humanité, plus proche de nous que nos plus proches. 
Point spi : reconnaissons l’éminente dignité de ce visage banal et vulgaire que nous croisons. 

 
Vendredi 7 Juin 2024 : SOLENNITÉ DU SACRÉ CŒUR DE JÉSUS (Année B) 
 

1. « J’ai aimé Israël dès son enfance… ». Jésus qui a du goût pour nous, Jésus qui depuis longtemps 
s’intéresse à sa petite créature (Osée 11, 1.3-4.8c-9). 

 Adorons ce Cœur qui a tant aimé les hommes et qui en est si peu aimé. 
Point spi : croyons, malgré toutes les évidences, que nous pouvons avoir du prix pour Lui. 

 
2. « L’insondable richesse du Christ ». Jésus qui nous laisse voir quelque chose de son intérieur, de cette 

plénitude divine qui est la sienne (Ephésiens 3, 8-12.14-19). 
 Adorons ce Cœur en qui réside la plénitude de la divinité. 
Point spi : prenons le temps de méditer sur Ses gestes, sur Ses parole, sur Ses silences… 

 
3. « Il en sortit du sang et de l’eau ». Jésus dont l’expérience humaine se répand sur nous, qui vient 

irriguer nos vies (Jean 19, 31-37). 
 Adorons ce Cœur, source inépuisable du don de l’Esprit. 
Point spi : puisons des forces dans un contact renouvelé avec Son cœur. 

 
Samedi 8 Juin 2024 : CŒUR IMMACULÉ DE MARIE 
 

1. Jésus dont le cœur de Marie épouse tous les mouvements, dont elle reçoit toutes les impulsions. 
 Adorons la Sagesse éternelle dont Marie est éprise. 
Point spi : soyons des disciples attentifs et fervents. 

 
2. Jésus qui trouve dans le Cœur de sa Mère une vraie complicité dans la prière, un accord parfait avec sa 

totale remise aux mains du Père. 
 Adorons le Fils du Père éternel devenu Fils de Marie. 
Point spi : partageons discrètement notre prière avec ceux qui vivent la même aventure que nous. 

 
3. Jésus qui a placé au cœur de l’Eglise cette icone vivante de son Cœur à lui. 
 Adorons l’Epoux de l’Eglise immaculée. 
Point spi : « Dans le Cœur de l’Eglise ma mère, je serai l’amour » (Sainte Thérèse de l’Enfant Jésus). 


